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PROPOSITO: Favorecer el desarrollo de la motricidad fina mediante actividades de
trasvase que permitan a los nifios y nifias fortalecer la coordinacién é6culo-manual, la
precision de movimientos y la atencion.

EJES A FORTALECER: Movimiento, medio de interaccion y juego.

|[ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Rincones

“Trasvasamos y exploramos”

La docente organiza previamente el espacio de trabajo, disponiendo mesas bajas o
apetes en el suelo, asegurando un ambiente limpio, ordenado y seguro. Los nifios se
ubican de manera comoda y se les da la bienvenida con un saludo afectuoso, generando
un clima de confianza. Posteriormente, se presentan los materiales: recipientes grandes,
cucharas plasticas y elementos de trasvase como arroz, semillas grandes o bolitas,
permitiendo que los nifios los observen, toquen y escuchen el sonido que producen. La
ocente explica de forma sencilla la actividad y realiza una demostracién lenta, mostrando
6mo pasar el material de un recipiente a otro, utilizando palabras cortas y claras. Cada
nifio recibe los materiales y se le invita a explorar libremente el trasvase, ya sea con la
uchara o con sus manos, seguin sus posibilidades. La docente acompafia de manera
onstante, observando atentamente, brindando apoyo cuando es necesario y reforzando
erbalmente cada intento y logro Durante la actividad, los nifios ejercitan la coordinacion
mano-ojo, el control de los movimientos y la concentracion. Se permite el derrame del
material como parte del proceso de aprendizaje, sin realizar correcciones excesivas,
priorizando la exploracién y el disfrute. Se estimula el lenguaje nombrando acciones,
cantidades y sonidos, enriqueciendo la experiencia. Para finalizar, se invita a los nifios a
colaborar en la recoleccién del material y en la limpieza del espacio, fomentando habitos
basicos de orden y responsabilidad. La docente reconoce el esfuerzo y la participacion
e cada nifio, reforzando positivamente su desempefio. La actividad concluye con una
ancién suave o una breve ronda que facilite la transicién a la siguiente rutina.

|IRECURSOS A UTILIZAR: Recipientes, Cucharas plasticas, Arroz, semillas, Tapetes

FIRMA MAESTRA/O: Nicole Diaz
|IFIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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PROPOSITO: Estimular el desarrollo de la motricidad gruesa a través de actividades
de gateo y trepa, fortaleciendo la coordinacion, el equilibrio, la fuerza muscular y el
control corporal.

EJES A FORTALECER: Enriquecer la sensibilidad y la apreciacion estética

|[ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Rincon del juego

“Gateamos y trepamos”

La docente organiza un circuito motriz utilizando colchonetas, cojines, rampas suaves y
ineles, asegurando que el espacio sea amplio y libre de riesgos. Los nifios se re(inen en
area designada y se inicia la actividad con un saludo célido. Se explica de manera
encilla que recorreran un camino, invitandolos a observar los materiales y el recorrido.
e realiza un calentamiento suave con movimientos libres, como estirarse, gatear
entamente y mover brazos y piernas, preparando el cuerpo para la actividad. Los nifios
articipan recorriendo el circuito, gateando, subiendo y bajando los elementos segtin sus
sibilidades. La docente acompafia de forma constante, garantizando la seguridad,
rindando apoyo emocional y motivando la participacién. Durante el recorrido, se refuerza
a confianza de los nifios mediante palabras de animo y reconocimiento. Se respeta el
itmo individual, permitiendo que cada nifio explore el movimiento sin presién. La actividad
avorece el equilibrio, la coordinacién y el fortalecimiento muscular, ademas de la
nteraccion con el entorno y los compafieros. Al finalizar el recorrido, se invita a los nifios
descansar sentados o acostados sobre las colchonetas. Se realizan respiraciones
uaves y estiramientos sencillos para relajar el cuerpo. La docente refuerza positivamente
| esfuerzo y la participacion de cada nifio. Se concluye con una cancién tranquila o un
momento de calma que facilite la transicion a la siguiente actividad.

|[RECURSOS A UTILIZAR: Colchonetas, Cojines, Rampas, Ttneles

FIRMA MAESTRA/O: Nicole Diaz
HFIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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PROPOSITO: Fortalecer la motricidad fina a través de actividades de abrir y cerrar
recipientes, promoviendo el desarrollo de la fuerza y coordinacion de manos y dedos, la
concentracion y la autonomia en acciones cotidianas.

EJES A FORTALECER: Vivir espacios de participacién genuina

|[ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Rincon artistico

“Abrimos y cerramos”

La docente dispone el espacio con mesas bajas o tapetes y presenta diversos recipientes
lasticos con tapas, frascos grandes y cajas de facil manipulacién. Se invita a los nifios a
bservar y explorar los materiales liboremente durante unos minutos. Posteriormente, la
ocente explica de forma sencilla la actividad, demostrando lentamente cémo abrir y
rrar los recipientes, utilizando un lenguaje claro y acompafiado de gestos, para facilitar
a comprension. Cada nifio manipula los recipientes intentando abrirlos y cerrarlos segln
us capacidades. La docente acompafia de forma cercana, observando, brindando apoyo
uando es necesario y reforzando positivamente cada intento. Durante la actividad, los
ifos fortalecen la coordinacidon 6culo-manual, la fuerza en los dedos y la atencién. Se
romueve la autonomia, evitando intervenir de manera directa, permitiendo que el nifio
xperimente, intente y descubra por si mismo. Se valora el proceso mas que el resultado
nal. Para finalizar, se invita a los nifios a guardar los materiales con acompafiamiento de
a docente, fomentando habitos de orden y cuidado. Se realiza una retroalimentacién
ositiva, reconociendo el esfuerzo y la participacién. La actividad concluye con una
ncién corta o una ronda relacionada con las manos, favoreciendo un cierre tranquilo y

eguro.

|[IRECURSOS A UTILIZAR: Recipientes con tapa, Frascos grandes, Cajas plasticas

FIRMA MAESTRA/O: Nicole Diaz
FIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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PROPOSITO:
EJES A FORTALECER:

JORNADA
PEDAGOGICA

RECURSOS A UTILIZAR:

FIRMA MAESTRA/O: Nicole Diaz
|IFIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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PROPOSITO:
EJES A FORTALECER:
[ESTRATEGIA PEDAGOGICA:

DIA FESTIVO

RECURSOS A UTILIZAR:

FIRMA MAESTRA/O: Nicole Diaz
|IFIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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PROPOSITO: Promover el desarrollo de la motricidad fina a través de la pintura con los
dedos, fortaleciendo la coordinacién éculo-manual, la fuerza y el control de los
movimientos de manos y dedos.

EJES A FORTALECER: Movimiento, medio de interaccién y juego

FSTRATEGIA PEDAGOGICA: Rincon Artistico

“Pintamos con nuestros dedos”

La docente prepara previamente el espacio, cubriendo mesas o el piso con papel
riddico y disponiendo hojas grandes y pinturas no téxicas de colores llamativos. Los
ifos se ubican de manera comoda y se inicia la actividad con un saludo afectuoso,
enerando un ambiente de confianza y seguridad. Posteriormente, la docente presenta
os colores, permitiendo que los nifios los observen y los nombren segin sus
osibilidades. Se realiza una demostracién sencilla, mostrando cémo introducir los dedos
n la pintura y deslizarla sobre el papel, enfatizando que pueden explorar libremente.
ada nifio recibe una hoja y tiene acceso a la pintura. Se les invita a pintar con los dedos,
as manos o incluso la palma, explorando texturas, colores y movimientos. La docente
compafia de forma constante, reforzando verbalmente las acciones (“pintamos”,
mezclamos”, “tocamos”), estimulando el lenguaje y la curiosidad. Durante la actividad,
e permite que los nifios se ensucien, comprendiendo que la experiencia sensorial es
parte fundamental del aprendizaje. No se imponen formas ni figuras, priorizando la libre
xpresion y el disfrute del proceso creativo. Al finalizar, se invita a los nifios a observar
us producciones y las de sus compafieros, reforzando positivamente su participacion.
e acompafia el lavado de manos, promoviendo hébitos de higiene y autocuidado. La
ctividad concluye con una cancién tranquila que facilite la transicién a la siguiente rutina.

[RECURSOS A UTILIZAR: Pintura, Hojas grandes, Papel periédico

FIRMA MAESTRA/O: Nicole Diaz
|[FIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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PROPOSITO: Fortalecer la motricidad gruesa mediante actividades de arrastre y
empuje, favoreciendo el desarrollo de la fuerza muscular, la coordinacién y el control
corporal.

EJES A FORTALECER: Desarrollar seguridad y confianza en si mismos

[ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Juego simbdlico

“Arrastramos y empujamos”

La docente organiza un espacio amplio y seguro, colocando carritos, cajas grandes,
jines o juguetes con ruedas. Se da la bienvenida a los nifios y se les invita a observar
os materiales, permitiéndoles tocarlos y explorarlos brevemente. Se explica de manera
encilla que van a empujar y arrastrar los objetos, acompafiando la explicaciéon con
emostraciones claras y lentas. Los nifios empujan carritos, arrastran cajas o desplazan

jines por el espacio, segun sus posibilidades. La docente acompafia constantemente,
upervisando la seguridad y motivando la participaciéon con palabras de dnimo. Durante
a actividad, los nifios fortalecen brazos, piernas y tronco, mejoran el equilibrio y exploran
iferentes formas de desplazamiento. Se respeta el ritmo individual y se fomenta la
nteraccion con los comparieros, promoviendo el respeto por el espacio propio y del otro.
Para finalizar, se invita a los nifios a detener la actividad de forma progresiva. Se sientan
n el piso para descansar y respirar suavemente. La docente reconoce el esfuerzo
ealizado y se concluye con una cancién calmada.

|[RECURSOS A UTILIZAR: Carritos, Cajas grandes, Cojines, Espacio amplio

FIRMA MAESTRA/O: Nicole Diaz
|[FIRMA COORDINADORA: Marcela Molina

Powered by (8 CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

[ o
gj JARDIN INFANTIL LA CASITA DE JUAN JOSE .
-' OBSERVACION DIARIA PLANEACION Version:
- :-:%?:.?. - Fecha:
— Pégina: 1de 2
FEcHa 2. de Mo de 9096 nveL: PARVU)o5 2

OBSERVACION Y/O SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:

mm e Gn N mhdﬂP |ore L‘m (\rty .emcn Erardes, @nrs. y lme+ﬂ

...l.l.la N0 AnC0 oLl lu ()
=l A e i O & MENCD, KC) .'rr 9 begovta Oece l faw=
m D I dmikas de intexccich recia Dinedlico 1o Je hiereron ecpeelrs
e foamendon_heeia bd daunty oL peoplecky ddel moma oh
feste eomcaio! 4o, no rofe @ mio e fecidh .0 CHoRICES: del enforng
.P_IMI‘LO d?&cdbl‘lr throcﬂcto de rmbrrula « eel oo kel micediug Parel Fplue

nCop eXed i

"'l. lcto enad fc_- e lL e ICI Do DS

hurq sl =a

wotes

?“m

ita de ¥ jonmig'-
jex i, Loty Snel reopeto qel brno (7 rrgbm&-&,wmibk.q veqp Olo
nerd), Yilagios d el i HUD, Amn Jud kb explnentt

& empiaban (o .“ﬂl... il(fas ol Q&]'ﬂt‘fa =if18)|w L:IIIL
Qo B0 a ra dinamicg aarcle blbﬂ C hualnl Je encarlvd Gonell.leqo(mrﬂ do

tiroyes del el ammmmmﬁo_g&_a{mg
thbno y Ccordinacion :ﬁw holbeiren el exricio Iniet
E1" bedo Srmbolicn,cictud_Qome un goente e

o S» licp ,CiC Z) ligenci

Leascarndosmote). e auriéron @on preteth fai hegoeiar, recolueroly Conpeudy y

(eder bpetes. Loarch empurar aion amido Soncociadln 6 come tarstermal et (e,
REFLEXION DE LA MAESTRA.

| decarrallo metor neet v sk ol corarasingni e by Gawsvercies, en oke expeiio
Prt:‘:bert‘.l'é,Con‘D el muimiento Qe ‘I’rqng:‘ofm en lcrllr.nyc.,:m b Mapeacled] de bue |
Para gegoner Stwerdof, en ly becrhocloet ke ctliera (e Ver th cohade ohnele heidia
Wy Cala-oen el eztero tralantede ;ngml (o prercley d(‘ar.rru"!w.,‘,nd po e Sob
|uien ey expertentio Feica, 6100 Sex sesten \ medieelorg Pira e toda g beidker, Jiogn.

FiRMAMAESW{O);m_QQb_EVQ_ FIRMA RESPONSABLE DEL SERVICIO: SQH(B@ \;ﬂ)hﬂﬂ'

DI R T p———

Powered by (8 CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Cédigoz
E JARDIN INFANTIL LA CASITADE | Versién:
JUAN JOSE PLANEADOR Secha:
e Pagina:
FECHA: 23 JULIO 2026 NIVEL: PARVULOS 1Y 2

PROPOSITO: Estimular el desarrollo de la motricidad fina a través del uso de pinzas
grandes, fortaleciendo la coordinacién 6culo-manual, la fuerza de los dedos y la
precision de los movimientos.

EJES A FORTALECER: Desarrollar seguridad y confianza en si mismos

IESTRATEGIA PEDAGOGICA: Rincon Artistico

“Jugamos con pinzas grandes”

La docente organiza el espacio con mesas bajas y presenta pinzas grandes de plastico y
ecipientes o cartones con bordes. Se permite que los nifios observen y exploren los
ateriales, despertando su interés. Se explica la actividad de manera sencilla, mostrando
mo abrir y cerrar la pinza y colocarla en el borde del recipiente, utilizando un lenguaje
aro y demostraciones visuales. Cada nifio manipula las pinzas, intentando abrirlas y
rrarlas para colocarlas en los recipientes. La docente acompafia de forma cercana,
rindando apoyo cuando es necesario y reforzando positivamente cada intento. Durante
a actividad, se ejercita la fuerza de los dedos, la coordinacién mano-ojo y la atencién. Se
alora el esfuerzo individual y se evita la correccion excesiva, permitiendo que el nifio
xplore y descubra. Se invita a los nifios a retirar las pinzas y guardarlas con
compafiamiento. La docente reconoce el esfuerzo y la participacion. Se finaliza con una
ncién corta relacionada con las manos.

[RECURSOS A UTILIZAR: Pinzas grandes, Recipientes, Cartén rigido

FIRMA MAESTRA/O: Nicole Diaz
|[FIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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PROPOSITO: Favorecer el desarrollo de la motricidad gruesa mediante actividades de
subir y bajar escalones, fortaleciendo el equilibrio, la coordinacién y el control postural.
Ademéas, se busca promover la seguridad, la confianza y la autonomia en el
desplazamiento corporal.

EJES A FORTALECER: Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento

[ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Rincon de Exploraciéon

“Subimos y bajamos escalones”

La docente prepara un espacio con escalones bajos, colchonetas o plataformas seguras.
0s nifios se reunen en el area y se les explica de forma sencilla la actividad, invitandolos
observar el recorrido. Se realiza un calentamiento suave con movimientos de piernas y
razos, preparando el cuerpo. Los nifios y nifias suben y bajan los escalones con apoyo
i es necesario. La docente acompafia constantemente, garantizando la seguridad y
otivando a los nifios con palabras de animo. Durante la actividad, se fortalecen los
usculos de las piernas, el equilibrio y la coordinacién. Se respeta el ritmo de cada nifio,
ermitiendo pausas cuando lo requieran. Al finalizar, se invita a los nifios a sentarse y
escansar. Se realizan respiraciones suaves y estiramientos sencillos. La docente

efuerza positivamente la participacién y se concluye con una actividad tranquila.

|[RECURSOS A UTILIZAR: Escalones bajos, Colchonetas, Plataformas

FIRMA MAESTRA/O: Nicole Diaz
|IFIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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PROPOSITO: Desarrollar la motricidad fina y la coordinacién éculo-manual mediante
actividades de clasificacién, favoreciendo la precisién de movimientos, la atencién y el

inicio de procesos cognitivos como la diferenciacién de formas y tamafios, todo a través
del juego.

EJES A FORTALECER: Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento

JESTRATEGIA PEDAGOGICA: Asamblea

“Clasificamos objetos”

La docente organiza mesas con recipientes y objetos grandes de diferentes colores y
mafios. Se invita a los nifios a observar y manipular los materiales. Se explica de
anera sencilla que van a colocar los objetos en los recipientes, acompafiando la
xplicacion con demostraciones claras. Los nifios toman los objetos y los colocan en los

recipientes, explorando libremente. La docente acomparia, refuerza verbalmente y apoya
uando es necesario. Durante la actividad, se fortalece la coordinacién mano-ojo, la
recision y la atencion. Se estimula el lenguaje nombrando colores y tamafios, sin exigir
asificaciones exactas. Para finalizar, se invita a los nifios a guardar los materiales y se

refuerza positivamente su participacién. La actividad concluye con una cancién suave o
n momento de calma.

RECURSOS A UTILIZAR: Objetos grandes, Recipientes, Mesas bajas

FIRMA MAESTRA/O: Nicole Diaz
|[FIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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PROPOSITO: Favorecer el desarrollo de la motricidad gruesa y la conciencia corporal a
través de la exploracién de diferentes texturas con los pies, permitiendo que los nifios y
nifias fortalezcan el equilibrio, la coordinacién y la percepcién sensorial

EJES A FORTALECER: Explorar y descubrir el mundo a través de los objetos

|ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Exploracién de materiales

. “Descubrimos texturas con nuestros pies”

La docente prepara previamente el espacio organizando un camino sensorial en el suelo,
ilizando tapetes de goma, telas suaves, esponjas, alfombras y colchonetas. Se verifica que
odos los materiales estén limpios y seguros. Los nifios se ubican en el 4rea designada y se
es da la bienvenida con un saludo afectuoso. La docente presenta el recorrido, permitiendo
ue los nifios observen y toquen con las manos cada textura antes de iniciar. Se explica de
orma sencilla que caminaran descalzos sobre los diferentes materiales, generando un
mbiente de confianza y tranquilidad, los nifios y nifias caminan lentamente sobre el camino
nsorial, explorando cada textura con sus pies. Algunos pueden necesitar acompafiamiento
e la mano de la docente, quien brinda apoyo sin imponer el ritmo. Durante la actividad, la
ocente verbaliza las sensaciones (“suave”, “duro”, “blando”), fortaleciendo el lenguaje y Ia
nciencia corporal. Se respeta la disposicién de cada nifio, permitiendo que repita el recorrido
se detenga cuando lo necesite. Esta experiencia favorece el equilibrio, la coordinacién y la
eguridad corporal. Al finalizar, se invita a los nifios a sentarse para descansar. Se realiza una
reve conversacion utilizando palabras sencillas sobre lo que sintieron. La docente refuerza
ositivamente la participacién y concluye con una cancién tranquila o una actividad de
elajacion.

|JRECURSOS A UTILIZAR: Tapetes sensoriales, Telas, Esponjas, Alfombras

FIRMA MAESTRA/O: Nicole Diaz
|FIRMA COORDINADORA: Marcela Molina

Powered by (8 CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

p— —_—————,eee———— I
@ JARDIN INFANTIL LA CASITA DE JUAN JosE Soape
.. - OBSERVACION DIARIA PLANEACION Versién:
& ¥ il Fecha:
_ Pagina: 1 de 2
FECHA 28 de .bho de M6 NIVEL: (p)lo5 9.

OBSERVACION Y/O SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:

.\IG\OCII' slje’sll ¢ olks

[Wiparal, n by Bpresion erkdl, la ekperienCin Gpen o expeck i | el taseowandae en |

A_CCENanc VN0 0P Qrdiiaad, Axmbn | apionddae. oignacedion- Nesde el paey aonentaen cloe 1o

1A \koatkiaanon \a anlbretecicdn -So dosen do daat . Jooar. & wdagar ge bt andente demarheirdo Qi

OO ONE ( 00 € 1 Diel ._,_l [ Caraspda (KxQ "ili..'j:‘ SHiel mle"{o

ENHOMO so10a oty \[stiddderaimerite G on oAl fdestn . Tas NG Senniid va

A YO Cidad arde = d!btl(l E! | COYdinaciofh ‘ ral 08 oI
CeYSdcde [, §ina e damblén O ' : )
t' I = - - -

! )

‘-.-2_\‘_. “le ‘Liail._l! wla

: - ledrcy lot \bed
\ . enci cimensian Al Qmiciendd ef acerin, porieda O
Qesm- IRicd Sace Seel Y -\mm{:afmmlﬁ el gpa

-

SFecio \| 81 (8 e (N

) = ;
npercictoay ton el etoxnD - Comad e &0 Wallaz2oo oede

- - - \ U
ennms Ine teasmaly o modanaid ae Gnce kir B &fptoicion Sensond U poatcd Al ceYaimg

FIRMA mgsm(o);_amm e . FIRMA RESPONSABLE DEL SERVICIO: Mﬁm‘

Powered by (8 CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Cédigo:
E JARDIN INFANTIL LA CASITADE | Version:
JUAN JOSE PLANEADOR Sachs:
et P4gina:
FECHA: 29 JULIO 2026 NIVEL: PARVULOS 1Y 2

PROPOSITO: Estimular el desarrollo de la motricidad fina y gruesa a través del juego
de construccién con cajas grandes, fortaleciendo la coordinacion, la fuerza, el equilibrio
la creatividad.

EJES A FORTALECER: Movimiento, medio de interaccion y juego

|IESTRATEGIA PEDAGOGICA: Rincones

“Construimos con cajas”

a docente organiza el espacio colocando cajas grandes de cartén en el suelo. Los nifios
e reunen alrededor y se les permite observar y explorar libremente los materiales.

Se explica de manera sencilla que van a construir torres, casas o caminos con las cajas,
tilizando demostraciones visuales y lenguaje claro. Los nifios levantan, apilan, empujan
acomodan las cajas segun sus posibilidades. La docente acomparia constantemente,
arantizando la seguridad y reforzando verbalmente cada intento. Durante la actividad,
e fortalecen los musculos, la coordinacion y el equilibrio. Se fomenta la interaccién entre

0s nhifios, promoviendo el respeto y la cooperacion. No se imponen formas especificas,

priorizando la creatividad y el disfrute del proceso. Para finalizar, se invita a los nifios a
bservar lo construido y a participar en la recoleccion de las cajas. La docente reconoce
| esfuerzo y la participacion, y se concluye con una cancién o ronda tranquila.

RECURSOS A UTILIZAR: * Cajas de cartén, Tapetes, Stickers (opcional)

FIRMA MAESTRA/O: Nicole Diaz
|FIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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PROPOSITO: Favorecer el desarrollo de la motricidad gruesa, la coordinacién y la
atencion a través de la exploracion de sonidos y ritmos, permitiendo que los nifios y
nifias expresen su cuerpo de forma libre,

EJES A FORTALECER: Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento

|[ESTRATEGIA PEDAGOGICA: Rincon artistico y musical

“Seguimos sonidos con el cuerpo”

La docente organiza un espacio amplio y libre de obstaculos. Los nifios se ubican en

irculo y se inicia con un saludo afectuoso. Se presentan instrumentos sencillos como
maracas, tambores o palmas, permitiendo que los nifios escuchen los sonidos. La
ocente explica de forma sencilla que moveran su cuerpo siguiendo los sonidos. La
ocente produce diferentes ritmos y sonidos, invitando a los nifios a moverse libremente:
minar, saltar, balancearse o aplaudir. Se respetan los movimientos espontaneos y se
refuerza positivamente la participacion. Durante la actividad, se favorece la coordinacién,
| equilibrio y la atencién. La docente acompaiia, motiva y cuida la seguridad, fomentando
un ambiente de disfrute y expresion. La actividad finaliza disminuyendo la intensidad del
onido. Los nifios se sientan para descansar y respirar suavemente. La docente reconoce
| esfuerzo y concluye con una cancién tranquila. .

|RECURSOS A UTILIZAR: * Maracas, Tambores, Sonajeros, Misica

FIRMA MAESTRA/O: Nicole Diaz
|FIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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PROPOSITO: Fortalecer la motricidad fina y la coordinacién 6culo-manual a través de
actividades de meter y sacar objetos, promoviendo la precisién, la atencién y la
autonomia en acciones simples. Esta experiencia permite a los nifios explorar,

eerrimentar y fortalecer habilidades necesarias para su desarrollo integral‘

EJES A FORTALECER: Experimentar las posibilidades del cuerpo en movimiento

dESTRATEGlA PEDAGOGICA: Coordinacién éculo-manual.

“Metemos y sacamos objetos”

La docente organiza el espacio con recipientes grandes, botellas plasticas, cajas con
rificios y objetos seguros de tamaiio adecuado. Se invita a los nifios a observar y explorar
los materiales. Se explica de forma sencilla la actividad, mostrando cémo introducir y
retirar los objetos, utilizando demostraciones claras. Los nifios introducen y sacan los
bjetos seguin sus posibilidades. La docente acomparia de manera cercana, reforzando
da intento y logro. Durante la actividad, se ejercita la coordinacién mano-ojo, la fuerza
e los dedos y la concentracion. Se respeta el ritmo individual y se valora el proceso mas
ue el resultado. Para finalizar, se invita a los nifios a guardar los materiales con
compafiamiento. La docente realiza una retroalimentaciéon positiva y se concluye con
una cancién suave o un momento de calma.

|[RECURSOS A UTILIZAR: Cajas con orificios, Botellas plasticas, Bloques grandes

FIRMA MAESTRA/O: Nicole Diaz
|[FIRMA COORDINADORA: Marcela Molina
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